
Entre 30 et 40 min

Papier à recycler
Mixeur
Tamis
Bac/bassine en plastique
Torchons
Graines de plantes

DURÉE DE L’ATELIER :DUREE DE L’ATELIER :

MATÉRIELS :MATERIELS :

à partir de 12ans

Papier
Eau
Graines de fleurs

ÂGE :AGE :

CONSOMMABLES :CONSOMMABLES :

MODALITÉS :MODALITES :

PAPIER À PLANTER

Le papier recyclé à planter, la carte
à créer et semer autrement.

ATELIERS

Le papier recyclé à planter est un papier fabriqué à partir de fibres recyclées dans lequel
sont intégrées des graines (fleurs, herbes aromatiques…). Une fois utilisé, il peut être
planté en terre pour donner naissance à de nouvelles pousses. Cet objet allie créativité,
recyclage et sensibilisation à l’environnement.

Ce papier peut être utilisé pour réaliser des cartes, des messages ou des objets décoratifs.
Après usage, il ne devient pas un déchet : il se plante directement dans un pot ou en pleine
terre. En se décomposant, il libère les graines qui vont germer. Il permet ainsi de réduire
les déchets tout en favorisant la biodiversité.

UTILITÉ DU PAPIER RECYCLE A PLANTERUTILITE DU PAPIER RECYCLE A PLANTER

DÉROULEMENT DE L’ATELIERDEROULEMENT DE L’ATELIER
Déchiquetage de vieux papiers et trempage dans l’eau

Mixage pour obtenir une pâte à papier

Incorporation de graines adaptées

Mise en forme à l’aide d’un tamis ou d’un cadre

Pressage pour retirer l’excédent d’eau

Séchage du papier

Sensibiliser au recyclage et à la réduction des déchets
Encourager des pratiques respectueuses de
l’environnement
Favoriser la créativité et le faire soi-même (DIY)
Promouvoir la biodiversité et le lien avec la nature

OBJECTIFS DE L’ANIMATIONOBJECTIFS DE L’ANIMATION

Chaque participant repart avec ses
créations ainsi que des conseils pour les

planter et en prendre soin.

CONDITIONS TARIFAIRES ET PARTICIPATIONCONDITIONS TARIFAIRES ET PARTICIPATION
Atelier accessible entre 4 à 12 personnes
Tarif : 12.50€/pers
Vous repartirez avec votre création 


